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SOMMER
ERLEBNIS
TAGE 2023
Steirische Eisenwurzen

Gemeindeübergreifendes Sommerprogramm in 
den Natur- und Geoparkgemeinden Altenmarkt, 

Landl, St. Gallen und Wildalpen

>> Programm jeweils von 9-16 Uhr <<

Für Kinder von 6 - 15 Jahren inkl. Mittagessen und Transfer inner-
halb der Naturparkregion um € 10,-/Tag/Kind oder Monatspass 

um € 99,- anfragen und alle Programmtage genießen.

REGIONALMANAGEMENT BEZIRK LIEZEN

Dieses Programm wird aus Mitteln des 
steiermärkischen Landes- & Regional-

entwicklungsgesetzes unterstützt.

Jetzt anmelden unter: 

www.eisenwurzen.com/sommerprogramm

10. Juli bis 
4. August



Sommererlebnistage 2023 

Sommererlebnistage 2023

Der Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen

liegt inmitten des Drei-Bundesländereckes von
Steiermark, Oberösterreich und Niederösterreich.

Seit 1996 trägt das Gebiet der heutigen Gemeinden Altenmarkt bei St. Gallen, 
St. Gallen, Landl und Wildalpen in der Obersteiermark das Prädikat „Naturpark“. 
Ein Naturpark repräsentiert ein charakteristisches und ökologisch wertvol-
les Mosaik aus verschiedenen Kultur- und Naturlandschaften. Im Naturpark 
Steirische Eisenwurzen sind dies z.B. Fließgewässer und deren Auwälder, 
Lebensräume im Gebirge (Almen, Fels- und Schuttfluren), Wiesen und Wei-
den in den Tälern, alpine Mischwaldstrukturen mit Schwerpunkt Buche und 
Streuobstwiesen. Dabei sorgt der Naturpark für gesunde Lebensräume für 
Pflanzen, Tiere und Menschen. Nicht das „Aussperren“ des Menschen, son-
dern die Interaktion zwischen Mensch und Natur ist das Ziel, wie es am Bei-
spiel von Streuobstwiesen sehr gut veranschaulicht werden kann. Der Natur-
park Steirische Eisenwurzen wurde im Jahr 2015 als UNESCO Global Geopark 
ausgezeichnet. Die Besonderheit der Steirischen Eisenwurzen ist daher die 
doppelte Auszeichnung als einziger Natur- und Geopark Österreichs. Somit 
zählen Natur-/Geologieschutz, Regionalentwicklung, ökologische Bildung und 
Naturtourismus zu den generellen Zielsetzungen des Natur- und Geoparks 
Steirische Eisenwurzen. 

Eine der prägenden Kulturland-
schaften im Natur- und Geopark 
Steirische Eisenwurzen  - die 
Streuobstwiese! Unter dem Motto 
„Schütze jenes was du auch nützt“ 
versucht der Natur- und Geopark, 
zahlreiche Initiative und Projekte 
zum Erhalt dieses kostbaren Lebens-
raumes umzusetzen.

„Gerade in den Sommermonaten benötigt es eine Vielfalt an 
Betreuungsangeboten, um Familie und Beruf gut vereinbaren 
zu können. Ich bin mir sicher, dass die gemeindeübergreifenden 
Sommererlebnistage in den vier Natur- und Geoparkgemeinden 
vielen Kindern und Jugendlichen einen tollen Sommer mit 
schönen Erinnerungen bereiten werden.“

LAbg. Michaela Grubesa 
Stellvertretende Regionsvorsitzende Bezirk Liezen

„Als Bürgermeister von St. Gallen freue ich mich besonders, 
dass dieses Projekt in unserer Kleinregion auch dieses Jahr 
wieder umgesetzt wird. Ich danke dem Natur- und Geopark 
sowie allen Mitwirkenden und wünsche den Kindern und 
Jugendlichen viel Spaß und einen schönen Sommer!“

LAbg. Bgm. Armin Forstner 
Regionsvorsitzender Bezirk Liezen

„Eine einmalige Möglichkeit für unsere Jugend die 
Vielfalt der 4 Natur- und Geoparkgemeinden zu erleben. 
Wir freuen uns über rege Teilnahme.“ 

Oliver Gulas-Wöhri, MSc. 
GF Natur- & Geopark



Mo, 10.7.2023 
900-1600 Uhr

Digital in der Natur

An diesem Tag darfst du dein Smartphone (falls vorhanden) mitbrin-
gen und gemeinsam mit einem Profi erkundet ihr, was es mit dem 
sogenannten Geocaching auf sich hat. 

Tag 1
Hieflau

Di, 11.7.2023 
900-1600 Uhr

Schauplatz Wildnis

Wir tauchen ein in unberührte Wälder und spannende Flüsse. Seit 
2021 gibt es in Wildalpen ein Wildnisgebiet. Was das heißt und wel-
che Abenteuer auf euch warten, erzählen euch die Ranger vor Ort.

Tag 2
Wildalpen

Mi, 12.7.2023 
900-1600 Uhr

Handwerkertag

Wer will fleißige Handwerker sehen?.... der muss nach Altenmarkt 
gehen! Wir werden den Handwerkern nicht nur über die Schulter 
schauen, sondern beim Kämmerer selber backen und beim Folien-
werk Spanner in die Kunst des Bedruckens, Bestickens und Folieren 
eingeführt 

Tag 3
Altenmarkt

Do, 13.7.2023 
900-1600 Uhr

Natur auf der Spur

Über 10.000 Tierarten leben auf unseren Wiesen. Ob es auch in Zu-
kunft noch so viele sein werden, hängt stark von der Vielfalt der Pflan-
zen ab. Doch welche Blumen, Gräser und Kräuter wachsen eigentlich 
auf der Wiese? Welche sind essbar, welche giftig? Und welche Tiere 
findet man in diesem Lebensraum?

Tag 4

St. Gallen 
Schloss Kassegg

Fr, 14.7.2023 
900-1600 Uhr

Auf den Spuren der Flößer

Das Leben der Flößer: Wie haben die Flößer früher gearbeitet? Wie 
wurde Holz transportiert? All diese Fragen werden im Österreichi-
schen Forstmuseum Silvanum in Großreifling beantwortet. Erlebnis-
führung, kochen und Jause im Clementiduck.

Tag 5
Landl

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

6 -10 
Jahre

6 -10 
Jahre

Die Sommererlebnistage im Detail

• Die Sommererlebnistage Steirische Eisenwurzen finden von 
10.07 bis 04.08. 2023 von 09:00 bis 16:00 Uhr für Kinder 
und Jugendliche im Alter von 6 bis 15 Jahre statt.

• Damit ein Erlebnistag tatsächlich umgesetzt werden kann, bedarf 
es einer Mindestteilnehmerzahl von 5 Kindern/Jugendlichen.

• Der Unkostenbeitrag beträgt 10,00 € pro Kind und Tag. Ein Monats-
pass kann um 99,00 € erworben werden. Der Transfer, das Programm 
mit Betreuung der Kinder/Jugendlichen sowie die Verpflegung am 
jeweiligen Erlebnistag sind in diesem Unkostenbeitrag enthalten.

• Hin-  und Rücktransport zu den Veranstaltungen: 
Nach der erfolgreichen Onlineanmeldung gibt es für Eltern 
und Kinder genaue Informationen zur An- sowie Abreise am 
jeweiligen Erlebnistag. Diese Informationen werden spätestens 
3 Tage vorher bekannt gegeben. Für den reibungslosen 
Transport sorgt heuer Taxi Thalhuber. 

Die Kinder benötigen für die Erlebnistage: Wanderschuhe, evtl. Regenjacke, evtl. 
Kleidung zum Wechseln, Kopfbedeckung, evtl. Badekleidung mit Handtuch und 
Sonnencreme. Wichtig sind ein Getränk und eine kleine Jause, da wir nicht immer 
pünktlich um 12:00 Mittagessen werden. Die Veranstaltungen finden meist bei jeder 
Witterung statt. Auch bei Regen machen wir eine kleine Wanderung, deswegen sind 
Regenjacke und festes Schuhwerk ein „MUSS“ für die Teilnahme. Beim Tag „Digital 
in der Natur“ bitte auch ein Smartphone, Block und Stift mitbringen.

Kann Ihr Kind nicht teilnehmen, informieren Sie uns bitte rechtzeitig!

Diese Tage dienen dazu, den Kindern den Natur- und Geopark näher zu bringen und 
gleichzeitig die Partner des Naturparkes etwas besser kennenzulernen. Die Sommer-
erlebnistage sind für Kinder gedacht, wir würden Sie darum bitten, die Kinder nur 
zum abgemachten Treffpunkt zu bringen und dementsprechend wieder abzuholen. 
Sollten Sie Fragen haben, stehen wir Ihnen unter der Rufnummer 03632/7714 gerne 
zu Verfügung.

Anmeldungen bitte unter: 
www.eisenwurzen.com/sommerprogramm



Mo, 17.7.2023 
900-1600 Uhr

Naturerlebnis Zinkgraben

Erkundungstour durch den Zinkgraben. Abenteuerliche Bacherkun-
dung sowie Erzählungen rund um die Burg Gallenstein erwarten 
euch an diesem Tag.

Tag 6
St. Gallen

Di, 18.7.2023 
900-1600 Uhr

Geologie & Pferde

Am Vormittag erfährst du alles rund ums Pferd am Haflingerhof. Am 
Nachmittag geht’s ab in die GeoWerkstatt und auf Entdeckungsreise. 
Was geschah vor Millionen von Jahren?

Tag 7
Gams

Mi, 19.7.2023 
900-1600 Uhr

Wandertag & Wassertag

Das Siebenseegebiet in Wildalpen wird erkundet und alles rund ums 
Wasser gibt es im Museum HochQuellenWasser zu entdecken. Man 
glaubt es kaum, aber von dort geht Quellwasser nach Wien. 

Tag 8
Wildalpen

Do, 20.7.2023 
900-1600 Uhr

Offene Gemeindetür

Hast du dir schon mal Gedanken gemacht welche Aufgaben eine Ge-
meinde übernimmt? Was es heißt auf einer Gemeinde zu arbeiten 
und was man als Bürgermeister:In alles tun muss? Neugierig? Dann 
komm an diesem Tag vorbei.

Tag 9
Altenmarkt

Fr, 21.7.2023 
900-1600 Uhr

Almtag auf der Winteralm

Was zeichnet eine Alm aus? Wie kann man helfen diese zu erhalten 
und zu fördern? Wenn du einen Einblick ins Almleben erleben möch-
test, bist du an diesem Tag genau richtig.

Tag 10
Landl

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

6 -10 
Jahre

6 -10 
Jahre

Mo, 31.7.2023 
900-1600 Uhr

Weg der Unsinne

Macht etwas SINN (SINNvoll, SINNreich, SINNhaft, TiefSINN, ...), stimmt 
etwas oder ist es totaler Quatsch – also UNSINN (SINNlos, BlödSINN, 
IrrSINN, SchwachSINN, WahnSINN)? Erlebe einer geführten Tour am 
neu angelegten Themenweg in Altenmarkt.

Tag 16
Altenmarkt

Di, 1.8.2023 
900-1600 Uhr

Bergrettung & Wassererlebnispark

Im Wassererlebnispark wird das Thema „Wasser“ gespielt! Die Berg-
rettung unterstützt uns bei wichtigen Fragen wie zum Beispiel „Was 
ist zu tun wenn man in Bergnot gerät?“.

Tag 17
St. Gallen

Mi, 2.8.2023 
1730-2300 Uhr

Gute Nacht am Ufer der Enns

Die Lungen mit frischer Luft füllen, den Geräuschen der Natur lau-
schen und an einem Ort campieren, an dem sich niemand sonst auf-
hält, dass ist richtiges Abenteuer! Wir schlafen unter Planen oder bes-
tenfalls unterm Sternenhimmel machen ein Lagerfeuer und grillen.

Tag 18
Altenmarkt

Do, 3.8.2023 
900-1600 Uhr

Ab auf den Hof

Stallluft schnuppern, Tiere versorgen und streicheln – Das Leben auf 
einem Bauernhof ist sehr vielseitig und bedeutet so viel mehr als nur 
für die Tiere da zu sein. Fam. Schneiber, in der Wolfsbachau, öffnet an 
diesem Tag die Hoftüren für die Kinder der Region. 

Tag 19
St. Gallen

Fr, 4.8.2023 
900-1600 Uhr

Rupfen, Zupfen & Schmausen - Neobiota, wie? 

Beim diesjährigen Abschlussfest der Sommererlebnistage 
dreht sich alles um invasive pflanzliche Neuankömmlinge oder 
tierische nicht-heimische Arten. Wusstest du, dass man 
die pflanzlichen Neuankömmlinge auch verspeisen 
kann? Schau vorbei beim Fostauer und informiere dich. 

Tag 20
Gams

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

6 -10 
Jahre

6 -10 
Jahre

6 -10 
Jahre

Mo, 24.7.2023 
1730-2300 Uhr

Blick nach oben

Wer in die Welt der Sterne eintauchen will, ist an diesem Tag genau 
richtig. Auf der Burg Gallenstein entdeckt ihr gemeinsam mit einer 
Expertin die Nacht, erfahrt mehr über die Weiten des Universums 
und geht als Nachtschützer:In und Himmelsforscher:In nach Hause.

Tag 11
St. Gallen

Di, 25.7.2023 
900-1600 Uhr

Schauplatz Wildnis

Wir tauchen ein in unberührte Wälder und spannende Flüsse. Seit 
2021 gibt es in Wildalpen ein Wildnisgebiet. Was das heißt und wel-
che Abenteuer auf euch warten, erzählen euch die Ranger vor Ort.

Tag 12
Wildalpen

Mi, 26.7.2023 
900-1600 Uhr

Abenteuer Erdgeschichte am Raftingboot

Die Salza zählt zu den schönsten Gebirgsflüssen der Alpen. Bei der 
GeoRafting-Tour befahren wir das Kernstück der Salza inkl. dem „Stei-
rischen Grand Canyon“, die Palfauer Konglomeratschlucht. Gleichzei-
tig gibt es noch Wissenswertes rund um Steine, Wasser und Natur.

Tag 13
Großreifling

11-15 
Jahre

11-15 
Jahre

6 -10 
Jahre

Do, 27.7.2023 
900-1600 Uhr

Zu Besuch im Nationalpark Kalkalpen

Schmetterlinge, Almvielfalt und die Tiere der Bäche stehen an diesem 
Tag auf der Laussabauernalm im Mittelpunkt. Der Nationalpark Kalk-
alpen lädt ein über die Naturparkgrenzen hinaus ein weiteres Schutz-
gebiet besser kennenzulernen. 

Tag 14
St. Gallen

Fr, 28.7.2023 
900-1600 Uhr

Der Garten der Zukunft soll dich und mich ernähren? 

Aber auf was muss ich aufpassen, wenn ich einen Hausgarten habe. 
Es wird trockener, dann muss ich gießen! Aber wie gieße ich richtig? 
Was mache ich damit ich nicht zu viel gießen muss? Was ist die beste 
Düngung für meinen Garten? Kann ich alle Samen vermehren? Diese 
und weitere Fragen, wollen wir mit euch klären. 

Tag 15
Wildalpen

11-15 
Jahre

6 -10 
Jahre

6 -10 
Jahre

Eltern 

willkommen



Natur- und Geopark
Steirische Eisenwurzen GmbH

Markt 35 | 8933 St. Gallen
T  +43 3632 7714
M naturpark@eisenwurzen.com
www.eisenwurzen.com 

_ Fotos _
Stefan Leitner - Gesäuse, Stefan Leitner mit Unterstützung von Bund, Land Steiermark und Europäischer Union (LEADER), 

Natur- und Geopark Steirische Eisenwurzen GmbH, Thomas Sattler

Es gibt noch mehr ab 7. August 2023
Die Gemeinde Landl hat wieder für alle Kinder und 
Jugendlichen im Pflichtschulalter den Ferien pass mit 
vielseitigen Freizeitan geboten zusammengestellt.
Ferienpässe werden am Schulschluss bei den Volks-
schulen Gams und Landl ausgeteilt und liegen zu Ferien-
beginn am Gemeindeamt und den Bürgerservicestellen der 
Gemeinde Landl auf.
Mehr Informationen: gde@landl.gv.at oder  03633/2201


